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Elternabend 

 

 Wie können wir Kinder stärken  
zum Schutz vor Digital-Risiken? 

 
Mittwoch 8.4.2026, 18.00-19.30 Uhr in der Aula Schule Burgunderweg 

(Bitte melden Sie sich mit dem Abschnitt unten bis zum 27.3.2026 an.) 

 
Bildschirmmedien prägen zunehmend den Alltag von Familien. Alle Eltern möchten, 
dass ihr Kind die Chancen neuer Medienwelten zu nutzen lernt. Drei von vier Eltern 
machen sich aber zu Recht Sorgen, was ihrem Kind am Bildschirm so alles passieren 
kann. Wie können Eltern ihre Kinder unterstützen, damit sie im digitalen Zeitalter 
gesund aufwachsen? 
 

Auf unserem diesjährigen Eltern- Medien-Infoabend soll es genau um diese Frage 
gehen. Wir freuen uns sehr, Ute Hempelmann von ECHT DABEI als Referentin 
gewonnen zu haben. Anhand von vielen Beispielen und Bildern erfahren Sie, wie Sie 
Ihr Kind im Umgang mit Bildschirmmedien schützen und stärken können. Wir freuen 
uns über vieler interessierte Eltern. 
 

 Was lernt und verlernt ein Kind am Bildschirm? Was lernt es im realen Leben? 

 Kinder am Tablet/Smartphone/…: Welche Gefahren & Probleme gibt es? 
 Was kann mein Kind allein, wo braucht es meine Begleitung? 

 „Lüge oder Wahrheit“: Wie schütze ich mich und mein Kind vor Manipulation? 
 Wie können wir Regeln für weniger Stress im Alltag umsetzen?  
 „Aus dem Leben gegriffen“: Praktische Fallbeispiele  

 

Die BKK fördert den ECHT DABEI Elternabend. Im Rahmen des Elternabends erhalten 
Sie einen Elternumschlag mit begleitenden Materialien, der über die Schule verteilt 
wird.  
 

 
 
Herzliche Grüße 
 
Stefanie Kalk von der Geest                                                                    16.03.2026 
 
 
 
 
Bitte geben Sie den unteren Abschnitt bis zum 27.3.2026 (Freitag) wieder ab. Vielen Dank. 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - —— 
 
Name des Kindes …………………………………………………     Klasse ..…………………… 
 
Name Elternteil/e (Druckschrift bitte):…………………………………………………………….. 
 

o Ich/Wir kommen am 8.4.2026 zum Elternabend.   
o Ich/Wir kommen leider nicht zum Elternabend.   
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Das Digitale-Medien-Jahr 2026 

am Burgunderweg 

  
Wir haben in diesem Jahr ein besonderes Medienpaket geschnürt und stellen uns 
damit der Herausforderung, mit allen Beteiligten den Einsatz der digitalen Medien 
seit der Pandemie, einer kritischen Betrachtung zu unterziehen. Damit wollen wir 
unser Wissen und Verhalten prüfen und auch unsere Schlüsse daraus ziehen. Wir 
werden auch sehen, dass wir in diesen Jahren schon sehr aktiv waren und, 
Veränderungen vorgenommen wurden. Der Prozess ist offen und ob etwas Gutes 
daraus entsteht, liegt an uns allen. Wir laden Sie herzlich ein, sich wo möglich zu 
beteiligen, und sich mit Ihren Fragen und Ideen einzubringen. 
 
Zu Ihrer Info hier ein Überblick über die Veranstaltungen: 
 
Auf einer ganztägigen Veranstaltung für Lehrkräfte werden wir zu diesem Thema 
aktuell fortgebildet.  
 
Dann folgt der zweite Teil. Das ist der Eltern-Medien-Abend am 8.4.26. (siehe 
Einladung) Thematisch wendet sich der Inhalt an diesem Abend an Eltern von Kindern 
der VSK, 1. und 2. Klassen. Es sind aber alle Eltern willkommen.  
 

Themen, die vermehrt in der 3.und 4. Klasse wichtig werden, z.B. soziale Medien, 
Chats, Abhängigkeit…, werden in einem dritten Teil, dem Online- Elternabend zum 
Thema „Kinderschutz konkret“, besprochen.  
 

Abschließend kommt ein Theaterensemble an die Schule und vertieft das Thema in 
drei Vorstellungen für die Kinder.  
 

Außerdem findet ein Medien-Elterncafé statt, zu dem das Burgunderweg-Medienteam 
einlädt. Dort informieren wir Sie umfassend über den aktuellen Stand der 
Medienerziehung an unserer Schule.  
 

Die Eltern unserer Schule erhalten einen persönlichen Beratungsgutschein von der 
BKK. Das fanden wir wichtig, weil man sich verständlicherweise nicht mit persönlichen, 
heiklen Fragen auf der Veranstaltung melden mag. So etwas ist in einem persönlichen 
Gespräch mit Beratungsfachkräften von „Echt dabei“ besser aufgehoben. 
 

Sobald weitere Termine feststehen, werden wir Sie informieren. 
 
 
 
Viele Grüße vom Medien-Team der Schule Burgunderweg                        
 
 
 
16.303.2026 


